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スタッフから一言

あけまして　おめでとう　ございます
いつも笑顔を大切にし、安心して何でも相談していただ

けるように努めたいと思います。

５月には私も母親になります。お母さん方のよい所を

いっぱい見習いたいと思っています。　　　中　米

謹賀新年
病気の子どもたちを抱え、お母さん方の頑張ってい

る姿に、毎日感心感動しています。「この力はどこか

らでてくるのだろう。自分も頑張らなくては」と気が

引き締まります。昨年以上に皆様の身になって看護で

きるよう努力します。　　　　　　根　津

あけまして　おめでとう　ございます。
今年は、すんごーくHAPPYな年にして“幸せ”にな

りたいと思います。

よろしくおねがいします。　　　　かとう

あけまして　おめでとう　ございます。
私も今年は２年目を迎えます。みなさんにもっと気配り

ができるように頑張りたいと思います。

みなさんにとって、そして私自身にとってもすてきな１

年になりますように。　　　　　　　三浦江理子

これからの院長の担当は、「あっ　あぶない」 で、１

月２５日（土）放送です。興味のある方は、ご覧になって

ください。

  1/19（土）　 お父さんの役割
クループ（喉頭炎）

  1/25（土）　 あっ　あぶない
腸重積

  2/ 8（土）　 じゃれあいふれあいたっぷりと
歯の話

  2/22（土）　 働くお母さんたちへ
母乳をスムーズに

皆さん御存知のように、院長は、教育委員会の家庭教育

充実事業の「すこやかさん　こんにちわ」テレビ育児相談

の部長をしています。今年も１０月５日から始まりました

ので、そのスケジュールをお知らせいたします。放送は、

　　東北放送で午前１０ :００～１０ :３０です。

上段はメインテーマ、下段はすこやか健康メモのテーマ

を示します。

「すこやかさん　こんにちわ」放送予定

読者の広場 今年１年もまたこのコーナーを盛り上げていきましょう。前にも書

いたように、それは読んでいるお母さんたちにかかっています。よろ

しくお願いいたします。

電子掲示板の「絵の展覧会」をご覧になりましたか？お友達の書いてくれた絵が見れま

す。本当に皆上手です。ぜひ皆さん一度覗いてみて下さい。

お詫びです。最近忙しくて（お得意の言い訳ですが）、電子掲示板の更新ができていませ

ん。投書やこども自慢やサークル募集もたまっていますが、なるべく早く更新したいと思っ

ています。もうしばらくお待ち下さい。

匿名の方から投書がありました。“付き添いで来ている御主人やおばあちゃん達は、なる

べく患者さん達に席をゆずっていただくよう、はり紙でもあるとよいのでは？”誰が座って誰が立つのかなかなか難しい

問題です。ひとつ考えてみて下さい。

寺本さんから“なぜ川村先生は小児科のお医者さんになろうと思ったのか、また看護婦さんもなぜ看護婦さんになった

のかお聞かせ下さい。ぜひ！”という投書がありました。今月号はスペースの問題もありますが、必ずお答えすることを

約束しておきます。

日本スーパーマーケット協会で発行している『生活良好（くらしりょうこう）』という雑誌で、１年間「こどものから

だ健康室」を担当することになりました。全国で２０万部も発行されているようです。有名になりそうですが（うそで

す）、仙台でどこに置いてあるかわかりません。ご覧になった方は御一報下さい。見本誌を待合室に置いておきます。

年賀状ありがとうございました
今年は例年にもまして、多くの年賀状を頂きあ

りがとうございました。５０通近くになりまし
た。本来は御返事を出すところですが、この場を
借りてお礼を申し上げます。

今年もよろしくお願いいたします。
院長・スタッフ一同

臨時休診のお知らせ
２月１５日（土） は、都合により午後休診 となります。

御迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。

今年は、雪のないスキー場

から始まりました。果たしてつ

いているのかいないのか？イン

フルエンザ流行しそうです。気

をつけて、無理をしないように

と思っています。

編集後記

今年もよろしく、

　　　　お願い致します。

待ち時間と診療内容

は、いつも反比例しま

す。患者さんの少ない時

期には、お母さんたちと

十分コミュニケーション

をとろうと努力していま

した。もちろん今もその

気持は変わりません。日によって、混雑の具合が変わりま

す。時間によっても変わってきます。小生やスタッフ一

同、人知れず焦りながら、頑張っています。ご協力をお願

いします。

いつの間にか、当院も２月２０日で、四年を迎えます。

いつも新聞に“漫然と同じことの繰り返しでは、進歩があ

りません。”と書いています。昨年の新しいこととして、

INTERNETでHOMEPAGEを開きました。これはなかなか

順調で本でも紹介されたりしています。また順調ではあり

ませんが、院内の電子掲示板も動いています。なかなか時

間が取れず、更新ができないまま時々休んでしまっていま

す。お母さんの勉強会をあまり開けなかったことが残念に

思っています。時間を見つけて開いていくつもりです。御

期待下さい。

今後も、毎年一つづつ新しいことに挑戦していきたいと

思っています。さて今年は何が出来るか、今考えていると

ころです。お母さんたちもこどもたちの健康のため、何か

一つ新しいことに挑戦することもよいかもしれません。

新しい年に向けて
皆さん、昨年はどんな一年だったでしょうか。さまざま

な出来事がありました。経済面では、やっと景気の回復の兆

しが見えてきたようです。しかし消費税のUP、特別減税の

廃止など少し暗い影も見られます。

健康の方は、いかがだったでしょうか。あまり病気にな

らなかった子もいれば、長く咳や熱が続いたり、初めてのひ

きつけで、おおあわてしたお母さんたちもいたことでしょ

う。この冬は昨年と違い、インフルエンザが流行し、何日も

高い熱が続き連続で、点滴に通った子もいました。お母さん

たちの心配も多かったことでしょう。

院　長

１月のお知らせ
１才６カ月健診のため

１月７日（火）

14:00-16:30まで休診
健診・予防接種はありません。

栄養育児相談
毎週水曜日

13:30-14:30

栄養士担当、参加無料
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１２月の感染症集計

特に大きな流行はありません。グラフには多くて示しきれ

ませんが、インフルエンザは大流行です。嘔吐下痢症も比較

的多く見られますが、冬季下痢症はまだのようです。注意を

して下さい。
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